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जलवायु पर जीवाश्म ईधंन के प्रभाव  
Sapana Kalyan 

Research Scholar, Dept. of Geography, Maharaja Ganga Singh University, Bikaner, Rajasthan, India 

सार 

जीवाश्म ईंधन पर लगातार बढ़ती ननर्भरता जलवायु पररवतभन की गनत को बढ़ा रही है। इससे दुननया र्र के लोगो ंद्वारा खतरनाक 

स्वास्थ्य प्रर्ावो ंको महसूस नकया जा रहा है। आंकडे बताते हैं नक कोई र्ी देश सुरनित नही ंहै। जलवायु पररवतभन से चरम मौसम 

की घटनाओ ंकी संर्ावना और गंर्ीरता बढ़ जाती है। 

8 नसतंबर, 2021 को ‘नेचर’ पनिका में प्रकानशत एक नए अध्ययन के अनुसार, ग्लोबल वानमिंग को, वर्भ 2015 के पेररस जलवायु 
समझौते में ननधाभररत लक्ष्य अर्ाभत 1.5 निग्री सेल्सियस से नीचे रखने के नलए वैनिक ‘जीवाश्म ईंधन ननष्कर्भण’ (fossil fuel extrac-

tion) को तेजी से कम नकए जाने की जरूरत है। 

महत्वपूणभ तथ्य: ग्लोबल वानमिंग को, 1.5 निग्री सेल्सियस से नीचे रखने के लक्ष्य को हानसल करने हेतु वैनिक तेल और गैस उत्पादन 
में वर्भ 2050 तक प्रनत वर्भ 3% की नगरावट होनी चानहए। 

 वतभमान में, योजनाबद्ध और चालू, दोनो ंप्रकार की जीवाश्म ईंधन ननष्कर्भण पररयोजनाएं, ननधाभररत लक्ष्यो ंको पूरा करने के नलए 
अनुकूल नही ंहैं। 

 वर्भ 2050 तक, 58% तेल, 59% जीवाश्म मीरे्न गैस और 89% कोयले के रं्िार गैर- ननष्कनर्भत (Unextracted) होने चानहए। 
 2020 की शुरुआत में प्रकानशत ग्रीनपीस की एक ररपोटभ में अनुमान लगाया गया र्ा नक जीवाश्म ईंधन से वायु प्रदूर्ण की 
वैनिक लागत लगर्ग 2.9 नटि नलयन िॉलर प्रनत वर्भ या 8 नबनलयन िॉलर प्रनत नदन र्ी, जो उस समय दुननया के सकल घरेलू 
उत्पाद का 3.3% र्ा। 

 इस ररपोटभ के अनुसार, र्ारत को जीवाश्म ईंधन के कारण होने वाले वायु प्रदूर्ण से 150 नबनलयन िॉलर की लागत वहन 
करने का अनुमान है। 

पररचय 

जलवायु पररवतभन के आकलन के नलए संयुक्त राष्ट्ि  के वैज्ञाननको ंके नवशेर्ज्ञ ननकाय जलवायु पररवतभन पर अंतर-सरकारी सनमनत 
(आईपीसीसी) ने अपनी एक ररपोटभ में गंर्ीर चेतावनी दी है. ररपोटभ में कहा गया है नक वैनिक तापवृल्सद्ध को पूवभ औद्योनगक स्तर की 
तुलना में 1.5 निग्री सेल्सियस से अनधक पर ही सीनमत करना तब तक संर्व नही ंहोगा जब तक जीवाश्म ईंधन के बुननयादी ढांचे 
को शीघ्रता से समाप्त नही ंनकया जाता और ऊजाभ के स्वच्छ और नवीकरणीय स्रोतो ंके नलए नवत्त उपलब्ध नही ंकराया जाता है. 

ररपोटभ में आगे कहा गया है नक सर्ी िेिो ंमें उ्सरजभन में त्ाल और र्ारी कटौती के नबना, वैनिक ऊ्मतता को 1.5 निग्री सेल्सियस 
पर सीनमत करना पहंच से बाहर है. 

उ्सरजभन के मौजूदा रुझानो ंका आकलन करते हए आईपीसीसी की ररपोटभ में इस सदी के अंत तक वैनिक ऊ्मतता को 1.5 निग्री 
सेल्सियस तक सीनमत करने के नलए काबभन िाइऑक्साइि और ग्रीनहाउस गैस (जीएचजी) उ्सरजभन में कटौती करने के तरीके 
सुझाए गए हैं. साल 2015 में 190 से अनधक देशो ंने पेररस समझौते के अंतगभत यह लक्ष्य ननधाभररत नकया र्ा. निर र्ी, वतभमान ल्सथर्नत 
बहत गंर्ीर है और धरती को बचाने के नलए व्यापक प्रयासो ंकी आवश्यकता है.[1,2,3] 

आईपीसीसी वनकिं ग गु्रप III की ररपोटभ 'क्लाइमेट चेंज 2022: नमनटगेशन ऑि क्लाइमेट चेंज' की 'समरी िॉर पॉनलसीमेकसभ' को 
आईपीसीसी की 195 सदस्य सरकारो ं द्वारा, 21 माचभ को शुरू हए वचुभअल अनुमोदन सि के माध्यम से, 4 अपै्रल 2022 को 
अनुमोनदत नकया गया. 
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'टूटे वादो ंकी लंबी िेहररस्त' 

जलवायु पररवतभन और इसके प्रर्ावो ंपर अपनी छठी आकलन ररपोटभ (एआर-6) तैयार करने की प्रनिया में आईपीसीसी ने नपछले 
आठ महीनो ंमें तीन वनकिं ग गु्रप ररपोटटभस जारी की हैं. 

हजारो ं पृष्ो ंकी यह ररपोटटभस समस्या के नवनर्न्न पहलुओ ंसे संबंनधत हैं. नपछले साल अगस्त में पहली वनकिं ग गु्रप ररपोटभ (WG-I) 
जारी की गई र्ी नजसमें वैनिक ऊ्मतता के र्ौनतक नवज्ञान के आधार पर चचाभ की गई र्ी. दूसरी वनकिं ग गु्रप ररपोटभ (WG-II) प्रर्ावो,ं 
अनुकूलन और अरनितता के बारे में र्ी और यह इस साल िरवरी में आई र्ी. यह तीसरी और अंनतम वनकिं ग गु्रप ररपोटभ (WG-III) 
जलवायु पररवतभन के शमन पर है. 

नपछले दो दशको ंमें वैनिक ऊ्मतता का बढ़ता प्रर्ाव पूरी दुननया में देखा जा रहा है और यह मानवता के नलए बडा खतरा है. यह 
प्रर्ाव नपघलते नहमनद, समुद्र का बढ़ता स्तर, लंबे समय तक सूखा, चरम मौसम की घटनाएं जैसे असामान्य और बेमौसम बाररश 
और बार-बार आने वाले उष्णकनटबंधीय चिवातो ंमें देखा जा सकता है. आईपीसीसी की यह ररपोटभ इस बात पर ध्यान कें नद्रत 
करती है नक नवि को ननम्न काबभन पर् पर कैसे ले जाया जाए. यह एक ऐसा वादा है नजसे दुननया र्र के नेता ननर्ाने में नविल रहे हैं.  

"ननणाभयक सनमनत एक िैसले पर पहंची है, जो अपराध नसद्ध करता है. जलवायु पररवतभन पर अंतर सरकारी पैनल की यह ररपोटभ 
टूटे हए वादो ंकी एक लंबी िेहररस्त है," संयुक्त राष्ट्ि  महासनचव एंटोननयो गुटेरेस ने कहा. उन्ोनें कहा, "यह िाइल शमभनाक है, जो 
उन खोखले दावो ंको सूचीबद्ध करती है नजन्ोनें हमें न रह पाने योग्य दुननया की ओर धकेल नदया है." 

"त्ाल कारभवाई की जरूरत" 

नवि मौसम नवज्ञान संगठन (िबू्ल्यएमओ) के अनुसार नपछला दशक धरती पर सबसे गमभ दशक र्ा और वर्भ 2020 इनतहास के तीन 
सबसे गमभ वर्ों में से एक र्ा. आईपीसीसी का कहना है नक 2010-2019 का औसत वानर्भक वैनिक ग्रीनहाउस गैस उ्सरजभन मानव 
इनतहास में अपने उच्चतम स्तर पर र्ा, हालांनक इसकी दर अब धीमी हो गई है. 

"हम एक दोराहे पर हैं. अर्ी हम जो ननणभय लेते हैं उससे एक जीवंत र्नवष्य सुरनित कर सकते हैं. ऊ्मतता को सीनमत करने के 
नलए हमारे पास आवश्यक उपकरण और जानकारी उपलब्ध है,” आईपीसीसी के अध्यि होसंुग ली ने कहा. 

आनर्भक नवकास को बनाए रखने के सार्-सार् पयाभवरण की रिा करने की चुनौती का सामना कर रहे र्ारत जैसे नवकासशील देशो ं
के नलए यह बेहद जरूरी है वह साि ऊजाभ के पर् पर तेजी से आगे बढ़ें . आईपीसीसी के आकलन के अनुसार, ऊ्मतता को लगर्ग 
1.5 निग्री सेल्सियस (2.7 निग्री िारेनहाइट) तक सीनमत करने के नलए यह आवश्यक है नक वैनिक ग्रीनहाउस गैस उ्सरजभन 2025 
से पहले चरम पर पहंच जाए, और 2030 तक इसमें 43 प्रनतशत तक की कटौती हो. सार् ही, मीरे्न को र्ी लगर्ग एक नतहाई 
कम करने की आवश्यकता है. 

आईपीसीसी ने पे्रस वक्तव्य में कहा है, "अगर हम ऐसा कर र्ी लेते हैं, तो र्ी यह लगर्ग नननचितत है नक हम अथर्ायी रूप से इस 
तापमान सीमा को पार कर लेंगे, लेनकन सदी के अंत तक इसके नीचे वापस आ सकते हैं."[5,7,8] 

"इस वास्तनवकता से मंुह नही ंमोडा जा सकता है नक नपछले एक दशक में मानव उ्सरजभन इनतहास में सबसे अनधक रहा है. नेट-

जीरो उ्सरजभन तक पहंचने के दीघभकानलक प्रयासो ं के अलावा, 2030 तक त्ाल और पयाभप्त अल्पकानलक उपायो ं के नबना 
ऊ्मतता को 1.5 निग्री सेल्सियस तक सीनमत कर पाना संर्व नही ंहै," सेंटर िॉर पॉनलसी ररसचभ के प्रो नवरोज दुबाश ने कहा, जो 
आईपीसीसी ररपोटभ के समन्वयक प्रमुख लेखको ंमें से एक हैं. 

नवचार-नवमशभ 

नपछले कुछ दशको ंमें, जीवाश्म ईंधन उद्योग ने अमेररकी जनता को मानव-जननत जलवायु पररवतभन की वास्तनवकता और गंर्ीरता 
के बारे में एक अच्छी तरह से नवत्त पोनर्त, सुव्यवल्सथर्त दुष्प्रचार अनर्यान का नशकार बनाया है। इनकार के इस जाल का उदे्दश्य 
जलवायु कारभवाई में देरी करने के नलए जनता और ननणभय ननमाभताओ ंको भ्रनमत करना है और इस तरह जीवाश्म ईंधन व्यापार नहतो ं
की रिा करना और उदारवादी, मुक्त-बाजार रूनढ़वादी नवचारधाराओ ंका बचाव करना है । जीवाश्म ईंधन उद्योग की इनकार और 
देरी की रणनीनत सीधे नबग टोबैको की रणनीनत से सामने आती है। पररणामस्वरूप, अमेररकी जनता को जलवायु पररवतभन के बारे 

http://www.ijmrset.com/
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में सटीक रूप से सूनचत होने के अनधकार से वंनचत कर नदया गया है, जैसे उन्ें तम्बाकू उद्योग द्वारा धूरपापान के खतरो ंके बारे में 
सूनचत करने के अनधकार से वंनचत कर नदया गया र्ा। जबनक जीवाश्म ईंधन कंपननयो ंने नवज्ञान पर हमला नकया और राजनेताओ ं
से "चेतावनी को रीसेट करने" का आह्वान नकया, जलवायु-उते्प्रररत िनत खराब हो गई , नजसमें तूिान की तीव्रता में वृल्सद्ध, सूखा, 
जंगल की िनत और जंगल की आग शानमल है, इन सर्ी में अमेररकी लोगो ंके जीवन और लागत का कािी नुकसान हआ। जलवायु 
संबंधी दुष्प्रचार के कई नकारात्मक प्रर्ाव पडे हैं। यह जलवायु पररवतभन के बारे में सावभजननक समझ को कम करता है, जलवायु 
कारभवाई4 के नलए समर्भन कम करता है , सटीक जानकारी को रद्द करता है , राजनीनतक आधार पर जनता का धु्रवीकरण करता 
है , और जलवायु पररवतभन के बारे में सावभजननक संवाद और ननजी बातचीत की कमी को मजबूत करता है । जलवायु से इनकार 
करने वाले सीधे तौर पर वैज्ञाननक समुदाय को प्रर्ानवत करते हैं - और बदले में, जनता की र्लाई की सेवा करने की िमता - 
जलवायु वैज्ञाननको ंको बुरी-नविास वाली मांगो ंका जवाब देने के नलए मजबूर करते हैं और यकीनन वैज्ञाननको ंपर दबाव िालने के 
नलए एक र्यावह प्रर्ाव पैदा करते हैं ।वैज्ञाननक पररणाम. 

जलवायु दुष्प्रचार का मुकाबला करने के नलए प्रस्तानवत रणनीनतयो ंमें राजनीनतक तंि, नवत्तीय पारदनशभता, कानूनी रणनीनतया  और 
जनता का टीकाकरण शानमल हैं । टीकाकरण में यह बताना शानमल है नक जलवायु से इनकार करने वाले लोग कैसे और क्ो ं
गुमराह करते हैं, तानक उनके दुष्प्रचार के प्रर्ाव को बेअसर नकया जा सके।[9,10,11] 

1980 के दशक के अंत और 1990 के दशक की शुरुआत में, एक वैज्ञाननक सहमनत उर्री नक मानव-जननत जलवायु पररवतभन - 
नजसकी लंबे समय से र्नवष्यवाणी की गई र्ी - अब चल रहा है। उस समय से, कई अध्ययनो ंमें मानव-जननत ग्लोबल वानमिंग पर 
जलवायु वैज्ञाननको ंके बीच 90% से अनधक सहमनत पाई गई है, कई अध्ययन 97 प्रनतशत सवभसम्मनत पर सहमत हए हैं । 

सबूतो ं की स्वतंि पंल्सक्तयो ं के माध्यम से दुननया र्र के हजारो ं स्वतंि वैज्ञाननको ं के बीच एक साझा सहमनत का उद्भव 
मजबूत वैज्ञाननक ज्ञान का एक स्पष्ट् और मजबूत संकेत है । जलवायु वैज्ञाननको ंको पूरा यकीन है नक जीवाश्म ईंधन जलाने से 
ग्लोबल वानमिंग होती है, जैसे सावभजननक स्वास्थ्य वैज्ञाननको ंको यकीन है नक तंबाकू का सेवन कैं सर का कारण बनता है। 

जलवायु पररवतभन के बारे में दुष्प्रचार का एक सीधा उदे्दश्य है - जलवायु पररवतभन पर कारभवाई को रोकना। अमेररका में, यह कािी 
हद तक सिल रहा है, जलवायु पररवतभन को कम करने की नीनतयां दशको ंसे अवरुद्ध या नवलंनबत र्ी।ं 

इस बीच, जलवायु पररवतभन तेज हो गया है, नजससे तीव्र मौसम की घटनाएं, समुद्र का बढ़ता स्तर, मानव स्वास्थ्य पर हाननकारक 
प्रर्ाव और र्ी बहत कुछ जैसे प्रर्ाव पड रहे हैं। 

जलवायु इनकार ने अमेररकी लोगो ंको गंर्ीर रूप से आहत नकया है। यनद हम इनकार को उजागर नही ंकरें गे और बदनाम नही ं
करें गे तो लोगो ंकी िनत, मौतें और िनत बदतर होती जाएगी। जीवाश्म ईंधन से होने वाला पयाभवरण प्रदूर्ण मनुष्यो ंको प्रर्ानवत 
करता है क्ोनंक जीवाश्म ईंधन के दहन से ननकलने वाले कण और अन्य वायु प्रदूर्ण सा स लेने पर बीमारी और मृतु्य का कारण 
बनते हैं। इन स्वास्थ्य प्रर्ावो ं में समय से पहले मृतु्य, तीव्र िसन बीमारी, गंर्ीर अथर्मा, िोननक ब्ोकंाइनटस और िेिडो ंकी 
कायभिमता में कमी शानमल हैं। गरीब, अल्पपोनर्त, बहत युवा और बहत बूढे़, और पहले से ही सांस की बीमारी और अन्य खराब 
स्वास्थ्य वाले लोगो ंको खतरा अनधक है।  जीवाश्म ईंधन के कारण वैनिक वायु प्रदूर्ण से 8 नमनलयन से अनधक लोगो ंकी मौत का 
अनुमान लगाया गया है (2018, दुननया र्र में 5 में से लगर्ग 1 मौत) [ और 10.2 नमनलयन (2019) है। [12,13,15] 

जबनक सर्ी ऊजाभ स्रोतो ंपर स्वार्ानवक रूप से प्रनतकूल प्रर्ाव पडता है, िेटा से पता चलता है नक जीवाश्म ईंधन ग्रीनहाउस गैस 
उ्सरजभन के उच्चतम स्तर का कारण बनता है और मानव स्वास्थ्य के नलए सबसे खतरनाक है। इसके नवपरीत, आधुननक 
नवीकरणीय ऊजाभ स्रोत मानव स्वास्थ्य के नलए अनधक सुरनित और स्वच्छ प्रतीत होते हैं। यूरोपीय संघ में दुघभटनाओ ंऔर वायु 
प्रदूर्ण से मृतु्य दर प्रनत टेरावाट-घंटे इस प्रकार है: कोयला (24.6 मौतें), तेल (18.4 मौतें), प्राकृनतक गैस (2.8 मौतें), बायोमास (4.6 
मौतें), जलनवदट युत (0.02 मौतें), परमाणु ऊजाभ (0.07 मौतें), पवन (0.04 मौतें), और सौर (0.02 मौतें)। प्रते्यक ऊजाभ स्रोत से 
ग्रीनहाउस गैस उ्सरजभन इस प्रकार है, नजसे टन में मापा जाता है: कोयला (820 टन), तेल (720 टन), प्राकृनतक गैस (490 टन), 
बायोमास (78-230 टन), जल नवदट युत (34 टन), परमाणु ऊजाभ (3 टन), पवन (4 टन), और सौर (5 टन)। [57]जैसा नक आंकडो ंसे 
पता चलता है, कोयला, तेल, प्राकृनतक गैस और बायोमास जलनवदट युत, परमाणु ऊजाभ, पवन और सौर ऊजाभ की तुलना में उच्च मृतु्य 
दर और ग्रीनहाउस गैस उ्सरजभन के उच्च स्तर का कारण बनते हैं। वैज्ञाननको ंका प्रस्ताव है नक जीवाश्म ईंधन स्रोतो ंको परमाणु 
ऊजाभ से बदलने से 1.8 नमनलयन लोगो ंकी जान बचाई गई है।  
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पररणाम 

सेंटर िॉर इंटरनेशनल क्लाइमेट ररसचभ (सीआईसीईआरओ) के वैज्ञाननको ंने जानकारी दी है नक जलवायु में आते बदलावों के नलए 
कही ंन कही ंहाइिि ोजन र्ी नजमे्मवार है। इस बारे में नकए एक नए अध्ययन से पता चला है नक ग्लोबल वानमिंग के दृनष्ट्कोण से 
वातावरण में मुक्त हई हाइिि ोजन, काबभन िाइऑक्साइि (सीओ2) की तुलना में 12 गुणा अनधक खतरनाक है। 

शोधकताभ माररया सैंि के नेतृत्व में नकए इस अध्ययन के नतीजे नेचर के कमु्यननकेशन्स अर्भ एंि एनवायरनमेंट जनभल में 
प्रकानशत हए हैं। अध्ययन के मुतानबक जहां जीवाश्म ईंधन जैसे कोयला और गैस के जलने से काबभन िाइऑक्साइि उ्सरनजभत होती 
हैं। वही ंइसके नवपरीत हाइिि ोजन को जलाने से जलवाष्प और ऑक्सीजन मुक्त होती है। हालांनक इसका उ्सरजभन इन गैसो ं के 
उत्पादन, पररवहन और उपयोग के दौरान हए ररसाव के कारण होता है, जो ग्लोबल वानमिंग में वृल्सद्ध कर सकता है। 

वैज्ञाननको ंकी मानें तो हाइिि ोजन, कोई ग्रीनहाउस गैस नही ंहै, लेनकन वातावरण में इसकी रासायननक प्रनतनियाएं मीरे्न, ओजोन 
और समतापमंिल में मौजूद जलवाष्प जैसी ग्रीनहाउस गैसो ंको प्रर्ानवत करती हैं। इस तरह, नवनकरण के प्रत्यि गुणो ंकी कमी के 
बावजूद, हाइिि ोजन उ्सरजभन ग्लोबल वानमिंग का कारण बन सकता है।[15,17,18] 

इसके बारे में अध्ययन का नेतृत्व करने वाली नससरो की वररष् वैज्ञाननक िॉक्टर माररया सैंि का कहना है नक, "हाइिि ोजन का 
जलवायु प्रर्ाव एक बहत कम शोध का नवर्य रहा है। हालांनक नपछले कुछ अध्ययन जो नसंगल मॉिल पर आधाररत रे् वो इसकी 
पुनष्ट् करते हैं।" 

क्ा कुछ ननकलकर आया अध्ययन में सामने 

उनके मुतानबक इस गैस की ग्लोबल वानमिंग िमता (जीिबू्ल्यपी100) 11.6 है। उनका कहना है नक, "हाइिि ोजन नवनर्न्न जैव-

रासायननक प्रनियाओ ंके सार् परस्पर निया करती है।“ 

अपनी ररसचभ के बारे में माररया ने बताया नक, "हमने इसमें पांच अलग-अलग एटमोल्सियररक केनमकल मॉिि का उपयोग नकया 
है।" इसमें नमट्टी का अवशोर्ण, हाइिि ोजन का िोटोकैनमकल उत्पादन, हाइिि ोजन और मीरे्न का जीवन काल, और हाइिि ोजन 
और मीरे्न के बीच होने वाली आपसी प्रनतनियाओ ंका अध्ययन नकया है। 

वैज्ञाननको ंकी माने तो यह अध्ययन हाइिि ोजन के जलवायु पर पडने वाले प्रर्ावो ंका अब तक का सबसे व्यापक मूल्ांकन है। इसमें 
मौजूदा जलवायु मॉिल के उन्नत स्वरूप का उपयोग नकया गया है। शोधकताभओ ं के मुतानबक यह अध्ययन हमें हाइिि ोजन के 
जलवायु प्रर्ावो ंको बेहतर ढंग से समझने में मदद कर सकता है। 

हाइिि ोजन, नजसे स्वच्छ ऊजाभ की नदशा में नकए जा रहे प्रयासो ंके नलए कािी अहम माना जाता है। माररया के मुतानबक इसमें हमने 
अनननचिततताओ ंका आंकलन नकया है। अध्ययन हाइिि ोजन पर राजनैनतक ननणभय लेने के नलए एक मजबूत आधार प्रदान करता है। 
उनका कहना है नक, "11.6 की ग्लोबल वानमिंग िमता महत्वपूणभ है। यह अध्ययन स्पष्ट् रूप से हाइिि ोजन के ररसाव को कम करने 
के महत्व को दशाभता है।"[19,20,21] 

उन्ोनें आगे बताया नक, "हमारे पास जरूरी पैमाने पर हाइिि ोजन के ररसाव की ननगरानी करने और उनका पता लगाने के नलए 
तकनीको ंकी कमी है।" लेनकन इसके नलए नई तकनीकें  नवकनसत की जा रही हैं। ऐसे में हाइिि ोजन का बढ़ता उपयोग नकतना 
िायदेमंद होगा। यह उसके ररसाव की मािा और नकस हद तक हाइिि ोजन जीवाश्म ईंधन को प्रनतथर्ानपत कर सकता है, इसपर 
ननर्भर करेगा। यनद देशो ंको COVID-19 महामारी (COVID-19 pandemic) से स्वथर् और पयाभवरण अनुकूल रूप से उबरना है, 
तो उन्ें महत्वाकांिी राष्ट्ि ीय जलवायु प्रनतबद्धताओ ंको ननधाभररत करना चानहए। 

ऐसे में, संयुक्त राष्ट्ि  के ग्लासगो में होने वाले जलवायु महासमे्मलन के पहले िबू्ल्यएचओ COP26 जलवायु पररवतभन और स्वास्थ्य पर 
कल जारी हई नवशेर् ररपोटभ जलवायु और स्वास्थ्य के बीच संबंध थर्ानपत करने वाले अनुसंधान के आधार पर जलवायु कारभवाई के 
नलए वैनिक स्वास्थ्य समुदाय की रणनीनत का वणभन करती है। 

ररपोटभ पर प्रनतनिया देते हए नवि स्वास्थ्य संगठन (िबू्ल्यएचओ) के महाननदेशक टि ेिोस अदनोम घेनबयस (Tedros Adhanom 

Ghebreyesus, Director General of the World Health Organization (WHO)) कहते हैं, 
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"कोनवि-19 महामारी ने मनुष्यो,ं जानवरो ंऔर हमारे पयाभवरण के बीच घननष् और नाजुक संबंधो ंपर प्रकाश िाला है। जो अल्सथर्र 
नवकल्प हमारे ग्रह को मार रहे हैं, वही लोगो ंको मार रहे हैं। िबू्ल्यएचओ सर्ी देशो ंसे ग्लोबल वानमिंग को 1.5 निग्री सेल्सियस तक 
सीनमत करने के नलए COP26 पर ननणाभयक कारभवाई करने का आह्वान करता है - नसिभ  इसनलए नही ंनक यह करना सही है, बल्सि 
इसनलए नक यह हमारे अपने नहत में है। िबू्ल्यएचओ की नई ररपोटभ लोगो ंके स्वास्थ्य और हमें बनाए रखने वाले ग्रह की सुरिा के 
नलए 10 प्रार्नमकताओ ंपर प्रकाश िालती है।” 

िबू्ल्यएचओ की ररपोटभ उस वक़्त आई है जब एक खुले पि के रूप में वैनिक स्वास्थ्य कायभबल के दो नतहाई से अनधक सदस्य 
संथर्ाओ ं के हस्तािर हैं। इस पि के माध्यम से दुननया र्र में कम से कम 45 नमनलयन िॉक्टरो ं और स्वास्थ्य पेशेवरो ं का 
प्रनतनननधत्व करने वाले 300 संगठन, राष्ट्ि ीय नेताओ ंऔर COP26 देश के प्रनतनननधमंिलो ंसे जलवायु कायभवाई को बढ़ाने के नलए 
कहते हैं।[22,23,25] 

स्वास्थ्य पेशेवरो ंके पि में नलखा है, 

"जहां र्ी हम दुननया र्र में अपने अस्पतालो,ं क्लीननको ंऔर समुदायो ंमें देखर्ाल करते हैं, हम पहले से ही जलवायु पररवतभन के 
कारण होने वाले स्वास्थ्य नुकसान का जवाब दे रहे हैं। हम हर देश के नेताओं और COP26 में उनके प्रनतनननधयो ंसे ग्लोबल वानमिंग 
को 1.5 ° C तक सीनमत करके आसन्न स्वास्थ्य तबाही को रोकने और मानव स्वास्थ्य और इल्सिटी को सर्ी जलवायु पररवतभन शमन 
और अनुकूलन कायों के नलए कें द्रीय बनाने का आह्वान करते हैं।" 

Changes in weather and climate are threatening food security 

िबू्ल्यएचओ की ररपोटभ और यह खुला पि तब आ रहे हैं जब अरू्तपूवभ चरम मौसम की घटनाओ ंके रूप में जलवायु पररवतभन के 
प्रर्ाव लोगो ंके जीवन और स्वास्थ्य पर प्रनतकूल असर िाल रहे हैं। गमी की लहरें , तूिान और बाढ़ जैसी लगातार बढ़ती मौसम की 
घटनाएं, हजारो ंलोगो ंकी जान ले लेती हैं और लाखो ंलोगो ंके जीवन को बानधत करती हैं, जबनक स्वास्थ्य प्रणानलयो ंऔर सुनवधाओ ं
को सबसे ज्यादा जरूरत पडने पर खतरे में िाल देती हैं। मौसम और जलवायु में पररवतभन से खाद्य सुरिा को खतरा हो रहा है और 
र्ोजन, पानी और मलेररया जैसी वेक्टर जननत बीमाररयो ंको बढ़ावा नमल रहा है, जबनक जलवायु प्रर्ाव र्ी माननसक स्वास्थ्य को 
नकारात्मक रूप से प्रर्ानवत कर रहे हैं। 

मानवता के सामने सबसे बडा स्वास्थ्य खतरा है जलवायु पररवतभन 

इस ररपोटभ में यह र्ी कहा गया है नक “जीवाश्म ईंधन का जलना हमें मार रहा है। जलवायु पररवतभन मानवता के सामने सबसे बडा 
स्वास्थ्य खतरा है। जबनक जलवायु पररवतभन के स्वास्थ्य प्रर्ावो ं से कोई र्ी सुरनित नही ं है, वे सबसे कमजोर और वंनचतो ंद्वारा 
असमान रूप से महसूस नकए जाते हैं। ” 

इस बीच, वायु प्रदूर्ण, मुख्य रूप से जीवाश्म ईंधन के जलने का पररणाम है, जो जलवायु पररवतभन को र्ी पे्रररत करता है, और 
दुननया र्र में प्रनत नमनट 13 मौतो ंका कारण बनता है। 

ररपोटभ का ननष्कर्भ है नक लोगो ं के स्वास्थ्य की रिा के नलए ऊजाभ, पररवहन, प्रकृनत, खाद्य प्रणाली और नवत्त सनहत हर िेि में  
पररवतभनकारी कारभवाई की आवश्यकता है। और यह स्पष्ट् रूप से बताता है नक महत्वाकांिी जलवायु कायों को लागू करने से 
सावभजननक स्वास्थ्य लार् लागत से कही ंअनधक है। 

पयाभवरण, जलवायु पररवतभन और स्वास्थ्य के िबू्ल्यएचओ ननदेशक िॉ माररया नीरा ने कहा, 
"यह कर्ी र्ी स्पष्ट् नही ंहआ है नक जलवायु संकट सबसे जरूरी स्वास्थ्य आपात ल्सथर्नतयो ंमें से एक है नजसका हम सर्ी सामना 
करते हैं।" उदाहरण के नलए, वायु प्रदूर्ण को िबू्ल्यएचओ के नदशाननदेशो ंके स्तर तक लाने से, वायु प्रदूर्ण से होने वाली वैनिक 
मौतो ंकी कुल संख्या में 80% की कमी आएगी, जबनक जलवायु पररवतभन को बढ़ावा देने वाले ग्रीनहाउस गैस उ्सरजभन में नाटकीय 
रूप से कमी आएगी। िबू्ल्यएचओ की नसिाररशो ं के अनुरूप अनधक पौनष्ट्क, पौधे आधाररत आहार में बदलाव, एक अन्य 
उदाहरण के रूप में, वैनिक उ्सरजभन को कािी कम कर सकता है, अनधक लचीला खाद्य प्रणाली सुनननचितत कर सकता है, और 
2050 तक एक वर्भ में 5.1 नमनलयन आहार से संबंनधत मौतो ंसे बच सकता है। 
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पेररस समझौते के लक्ष्यो ंको प्राप्त करने से वायु गुणवत्ता, आहार और शारीररक गनतनवनध में सुधार के सार्-सार् अन्य लार्ो ंके 
कारण हर साल लाखो ंलोगो ंकी जान बच जाएगी। हाला नक, वैनिक स्तर पर जलवायु ननणभय लेने की अनधकांश प्रनिया ऩिलहाल 
इन स्वास्थ्य सह-लार्ो ंऔर उनके आनर्भक मूल्ो ंका आकलन नही ंकरती। 

ननष्कर्भ 

नवि र्र के राष्ट्ि ाध्यि संयुक्त राष्ट्ि  महासनचव (यूएनएसजी) जलवायु कायभयोजना नशखर समे्मलन के नलए आज नू्ययॉकभ  में जमा हए। 
यह नशखर समे्मलन यूएनएसजी श्री अंतोननयो गुतरेस ने नवि र्र में जलवायु कायभयोजना के नलए बुलाया र्ा। इस अवसर पर 
प्रधानमंिी श्री नरेन्द्र मोदी ने कहा, “हमें यह स्वीकार करना होगा की यनद हम जलवायु पररवतभन जैसी गंर्ीर चुनौती का सामना 
करना चाहते हैं, तब हमें यह सोचना होगा नक इस समय हम जो कर रहे हैं वह पयाभप्त नही ंहै। आज नजस चीज की आवश्यकता है 
वह ऐसी समग्र समझ है, नजसके तहत नशिा से मूल्ो ंतक और जीवनशैली से नवकास दशभन तक, सब कुछ समानहत है।”[21,22] 

नवकास नीनतयो ंमें जलवायु पररवतभन की नचंताओ ंको समानहत करके जलवायु अनुकूल सतत नवकास के रासे्त पर चलने के नलए 
र्ारत के प्रयासो ंका उले्लख करते हए श्री नरेन्द्र मोदी ने कहा, “हमारा मागभदशभन नसद्धांत हमेशा से आवश्यकता रहा है, न की 
लालसा।” प्रधानमंिी ने कहा नक ढेरो ंउपदेश की बजाय र्ोडे से व्यवहार का अनधक मूल् होता है। उन्ोनें कहा, “र्ारत 2022 तक 
गैर-जीवाश्म ईंधन में 175 गीगावॉट तक नहस्सा बढ़ाएगा और तदुपरांत इस नहसे्स को 450 गीगावॉट तक ले जाएगा।” 

प्रधानमंिी ने उपल्सथर्तजनो ंको ध्यान नदलाते हए कहा, “हमने जल संरिण, वर्ाभ जल संरिण और जल स्रोतो ंके नवकास के नलए जल 
जीवन नमशन लॉन्च नकया है। र्ारत अगले चंद वर्ों में इस मद में लगर्ग 50 अरब िॉलर खचभ करेगा।” 

प्रधानमंिी ने आगे कहा नक र्ारत के 73वें स्वतंिता नदवस के अवसर पर हमने नसंगल यूज प्लाल्सिक के खतरे को समाप्त करने के 
नलए जनांदोलन का आह्वान नकया है। प्रधानमंिी ने आशा व्यक्त की नक इस कदम से नसंगल यूज प्लाल्सिक के दुष्प्रर्ावो ंके बारे में 
नविस्तर पर जागरूकता पैदा होगी।   

प्रधानमंिी ने अंतराभष्ट्ि ीय सौर गठबंधन में शानमल होने के नलए संयुक्त राष्ट्ि  सदस्य देशो ंको आमंनित करते हए कहा, “अंतराभष्ट्ि ीय 
स्तर पर लगर्ग 80 देश हमारे अंतराभष्ट्ि ीय सौर गठबंधन अनर्यान में शानमल हो चुके हैं। हम अपनी अवसंचना को आपदारोधी 
बनाने के नलए र्ारत आपदारोधी अवसंरचना के नलए वैनिक गठबंधन की शुरूआत कर रहा है।” 

इसके पूवभ अपने नवचारोते्तजक उदट घाटन संबोधन में संयुक्त राष्ट्ि  के महासनचव श्री अंतोननयो गुतरेस ने नवज्ञान और प्रौद्योनगकी तर्ा 
जलवायु पररवतभन से मुकाबला करने के नलए उसके कारगर उपकरण के रूप में इसे्तमाल पर प्रकाश िाला। श्री गुतरेस ने 
कहा, “जलवायु संकट हमने पैदा नकया है और उसका समाधान र्ी हमें ही करना है। हमारे पास उपाय है, प्रौद्योनगकी है और आज 
के 70 प्रनतशत से अनधक होने वाले उ्सरजभन को रोकने के नलए प्रौद्योनगकीय नवकल्प र्ी उपलब्ध हैं।” [20,21] 

पेररस समझौते के कायाभन्वयन में तेजी लाने के मदे्दनजर जलवायु कायभयोजना नशखर समे्मलन ने 9 उपायो ंपर ध्यान नदया है। इन 
उपायो ंको 19 देश आगे बढ़ा रहे हैं तर्ा इन्ें अंतराभष्ट्ि ीय संगठनो ंका समर्भन प्राप्त है। नशखर समे्मलन के तहत महत्वपूणभ िेिो ंमें 
समाधान नवकनसत करने के नलए नवनर्न्न देशो ंकी सरकारें , ननजी िेि, नसनवल सोसाइटी, थर्ानीय ननकाय और अन्य अंतराभष्ट्ि ीय 
संगठन एकजुट हए हैं। संयुक्त राष्ट्ि  महासनचव ने कई कायभयोजनाओ ंको प्रार्नमकता दी है। नचनित प्रमुख िेि इस प्रकार हैं – 

नवत्त : सर्ी प्रार्नमकता वाले सेक्टरो ंमें काबभन की कमी लाने और उन्नत रोधी िमता के नलए सावभजननक तर्ा 
ननजी नवत्त स्रोतो ंको लामबंद करना। 

ऊजाभ अंतरण : जीवाश्म ईंधन से नवीकरणीय ऊजाभ की नदशा में तेज कदम बढ़ाना तर्ा ऊजाभ िमता में महत्वपूणभ 
उपलल्सब्ध हानसल करना। 

उद्योग अंतरण : तेल एवं गैस, इस्पात, सीमेंट, रसायन और सूचना प्रौद्योनगकी जैसे उद्योगो ंमें पररवतभन करना। 

प्रकृनतक आधाररत समाधान : उ्सरजभन में कमी लाना तर्ा जैव नवनवधता संरिण, आपूनतभ शंृ्रखला एवं प्रौद्योनगकी के 
इसे्तमाल के जररये वन, कृनर्, महासागर तर्ा खाद्य प्रणानलयो ंमें रोधी िमता बढ़ाना तर्ा पयाभवरण को अवांल्सच्छत 
सहायक उत्पादो ंतर्ा खपत के दुष्प्रर्ावो ंको सहने योग्य बनाना। 
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शहर और थर्ानीय कायभयोजना : शहरी और थर्ानीय स्तर पर रोधी िमता बढ़ाना। इसके तहत कम उ्सरजभन वाली 
इमारतो,ं जनयातायात, शहरी अवसंरचना पर नवशेर् ध्यान नदया जाना। इसके अलावा शहरी गरीबो ं के अनुकूल 
कदम उठाना। 

आपदारोधी उपाय अपनाना : सबसे अनधक संवेदनशील समुदायो ंऔर देशो ं के मदे्दनजर जलावायु पररवतभन के 
जोल्सखमो ंऔर दुष्प्रर्ावो ंका हल ननकालाने के नलए वैनिक प्रयासो ंको बढ़ाना। 

उपशमन रणनीनत : पेररस समझौते के लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के मदे्दनजर महत्वाकांिी एनिीसी और दीघभकालीन 
रणनीनतयो ंमें तेजी लाना।[23] 

युवाओ ंऔर जनता को लामबंद करना : जलवायु पररवतभन का मुकाबला करने में दुननयार्र के लोगो ंको लामबंद 
करना तर्ा 6 पररवतभनीय िेिो ंसनहत नशखर समे्मलन के सर्ी पहलुओ ं के संबंध में युवाओ ं के प्रनतनननधत्व को 
सुनननचितत करना। 

सामानजक और राजनीनतक र्ागीदारी : वायु प्रदूर्ण को कम करने, बेहतर रोजगारो ं के सृजन, जलवायु संबंधी 
रणनीनतयो ंको मजबूत बनाने तर्ा कामगारो ंऔर संवेदनशील समूहो ंकी सुरिा जैसे मुद्दो ंपर प्रनतबद्धता जानहर 
करना। 

उले्लखनीय है नक स्वीिन के सार् र्ारत को नवि आनर्भक मंच का समर्भन प्राप्त है और ये दोनो ंदेश ‘उद्योग अंतरण’ के उदे्दश्य को 
प्राप्त करने में नेतृत्व कर रहे हैं। र्ारत और स्वीिन  अन्य साझेदारो ंके सार् उद्योग अंतरण के िेि में नेतृत्व समूह की शुरूआत 
कर रहे हैं। इस कदम से प्रौद्योनगकी नवाचार के िेि में सरकारो ंऔर ननजी िेि को सहयोग करने के नलए अवसर नमलेगा। इससे 
उद्योग को कम काबभन वाले उपायो ंको अपनाने में मदद नमलेगी।[25] 
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